
Lundi Mardi Mercredi

Jeudi Vendredi
Macédoine mayonnaise

Filet de lieu sauce estragon
Pomme vapeur

Yaourt nature

Prune reine claude doré

Tomate antiboise
(tomate macédoine thon)

Croque monsieur maison
Salade verte

Petit suisse

Compote pomme/pêche

Concombre vinaigrette

Sauté de dinde au jus
Epinards et riz

Coulommiers

Cône glacé 

Betterave vinaigrette

Boulette de mouton au curry
Semoule

Petit cotentin

Salade de fruits frais maison

Du 9 au 13 Août 2010

Légende : CRUDITE / CUIDITE / ELEMENT PROTIDIQUE / FECULENT / PRODUIT LAITIER
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Feuilleté au fromage

Rôti de bœuf au jus
Haricots verts persillés

Edam

Pastèque



Lundi Mardi Mercredi

Jeudi Vendredi
Salade gaspacho (concombre 
tomate poivron menthe huile 

d’olive
Cassolette de poisson à la 

provençale
(poisson blanc ,moules, crevettes, 

sauce provençale)
Ratatouille et pomme vapeur

Yaourt nature

Compote pomme framboise

Salade coleslaw
(carotte , celeris,chou blanc, 

mayonnaise)

Jambon supérieur 
Taboulé à la menthe

Emmental

Melon

Salade verte

Saucisse de Strasbourg
Frites

Gouda

Milk shake fruits rouge

Du 16 au 20 Août 2010

Légende : CRUDITE / CUIDITE / ELEMENT PROTIDIQUE / FECULENT / PRODUIT LAITIER
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Salade de riz exotique
(riz, tomate, concombre, carotte, 

ananas)

Pavé de colin sauce ciboulette
Carottes persillées

Fromage blanc

Pêche

Pastèque

Aiguillette de volaille à la 
dijonnaise

Petits pois à l’étuvée

Chanteneige

Gâteau au yaourt maison
Re

pa
s 

Fr
oi

d

Recette originale élaborée par nos chefs



Lundi Mardi Mercredi

Jeudi Vendredi
Concombre ciboulette

Brandade de poisson 
Purée

Carré

Cône glacé

Macédoine mayonnaise

Gratin façon Tomate farcie 
maison 

riz

Brie

Nectarine

Feuilleté au fromage

Sauté de porc à la moutarde
Courgettes fraîches à l’huile 
d’olive & p de terre vapeur

Yaourt aromatisé

Smoothie (orange, fraise, banane)

Salade western
(Salade verte, tomate, 

poivron,maîs,persil,vinaigrette)

Omelette au fromage
Piperade maison 

Petit moulé ail et fines herbes

Clafoutis abricots griottes 
maison 

Du 23 au 27 Août 2010

Légende : CRUDITE / CUIDITE / ELEMENT PROTIDIQUE / FECULENT / PRODUIT LAITIER
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Carottes râpée vinaigrette

Cordon bleu de dinde 
Macaronis à la tomate

Bûche mi-chèvre 

Compote pomme/cassis

Recette originale élaborée par nos chefs


