Menus de la

Semaine du 01 au 05 Mai 2023 VVacances scolaires
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Radis beurre

Steak haché de boeuf Q
sauce au paprika persil

Férie Petits pois
Yaourt aromatise
ot Produit de la mer
[
\(y/ Vegetarien durable
PrOdu_it CUIS'Iné par
Francais nos équipes

Saucisse type chipolatas

S/p: saucisse de volaille
Lentilles

Fromage frais petit
cotentin

Gateau a la cerise @

Emincé de saumon sauce
citron

Purée de courgettes a
I'huile d’olive

Pointe de brie

Fruit de saison
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@Charolais 2
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Carottes rapées =% et
dés de cantal AOP @
Vinaigrette

Cheeseburger

Frites

Milk Shake vanille
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Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

x
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* SERVICES DE QUALITE DE VIE



Menus de la &m’:[ml"
Semaine du 08 au 12 Mai 2023 G@U
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L%
p | ;-.': i Tomates==::
omelos etsucre vinaigrette a I'huile d’olive
Sauté de beeuf T57 jus Py
aux oignons o &S
= Minee " Sauce au thon a la
Emince de po‘f'et LR Pennes m sauce aux tomate
L. sauce carame
Férie Haricots blancs épinards et au bleu
Riz [
Pomme sautées
Fromage frais saint
morét Clafoutis pommes
Carré
- Lacté saveur chocolat
Fruit de saison Fruit de saison
a0 . -
;;v;f# Végétarien P&n&qu ET; o Nouveauté AB Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits
. Tag@gg T T TmEmss - moLe Y c:u;‘us *
. [=] =% =]
Produit Cuising par Décongeleé @Cha rolais R 5 SOdeXO
Frant;als nos équipes Jic EEE SERVICES DE QUALITE DE VIE



Menus de la &m"‘[m"‘
Semaine du 15 au 19 Mai 2023 G@U
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Coquillettes mau pesto Concombres;-.-: sauce
rouge et dés d’emmental fromage blanc menthe
@ Omelette ::sauce
Sauté de dinde @‘@ gc())lljlfrfllg Alaska pané riz e tomate
sauce au romarin Hachis de Ientllles corail
et purée de carottes o Pennes mseml
Semole m Chutney de courgettes ) ;:;‘Téplete et emmental
Yaourt aromatisé m Camembert
Purée de pommes Gateau basque
Fruit de saison Fruits de saisons ;-.-;
» o Végétarien Produit de ta mer A AE’ Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits
- 13 /AR durable QNouveaute R *
~ Produit Cuisin @ vicongele  (YCharolai g sodexo
Noa et Papllle Francais nos équipes W 9 [E#75E: SERVICES DE QUALITE DE VIE



Menus de la &&"l i
Semaine du 22 au 26 Mai 2023 G@Ut

e s fMeeed el fveed
‘ "[D]UDYSSEE

Le Créte EHII ‘
y Carottes rapées Salade verte [“ et noix
Tomates inaigrett . . .. e
vinaigrette oignons frits vinaigrette vinaigrette a 'huile dolive .,
et dés de cantal AOP (@ adis + beurre
Sauté de porc @3 | Nuggets de poulet 0 <
S/p: Sauté de dinde LR Roti de boeuf  au jus Farfalles aux légumes du
) . CEuf a la coque
sauce aux olives sud et fromage de brebis
Purée Eﬁ Haricots verts a l'ail ' Pommes wedges
Lentilles

et semoule :

Bleu d’Auvergne AOP (& @ Cake aux amandes et
Lacté saveur chocolat _ miel accompagnement v

Fruit de saison Smoothie pomme péche Fruit de saison =

‘“ﬁ:"' Saetari Produit de la mer . Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits
\'3‘; Vegetanen durable o Nouveaute mi=2 prop P P
BIOLOGIGQUE *
croduit Cuisine par Décon elé @Charolais EI % SOdeXO
Francais nos équipes 9 [EETE SERVICES DE QUALITE DE VIE



Menus de la

Semaine du 29 mai au 02 juin 2023

bueil ot
G@U
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e e Mot el [veded

Férie

Salade florida

Quenelles sauce mornay

Petits pois et pommes de
terre

Yaourt aromatisé

Saucisse de Toulouse

S/P: Saucisse de volaille
type Francfort

Haricots blancs coco
sauce tomate

Fromage frais petit
cotentin

Fruit de saison .

Salade coleslaw

Pain de poisson (dés de
colin d’Alaska ) sauce
tomate

lles flottantes caramel
creme anglaise aux
amandes grillées

Salade de risetti aux
légumes et dés de
mimolette

Sauté de beeuf @_‘:@
sauce fagon
bourguignonne

Courgettes persillées

Fruit de saison
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i@% Végétarien P&n:lu#.g BT; o Nouveauté AB Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits
BIOLOGIGQUE *
croduit Cuisine par Décon elé @Charolais EI % SOdeXO
Francais nos équipes 3 9 &L SERVICES DE QUALITE DE VIE



Menus de la &LQ"[ i
Semaine du 05 au 09 juin 2023 GPUt
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Tomate =2 vinaigrette Melon jaune
et mozzarella
AigUi”etteS de pOUlet 0 '; Dés debCO“In d’Alaska 9
Cordon bleu sauce curry i ; Lentilles ala 2 sauce basllic
0 Sauté de_boeuf a3 provencale et orge
sauce poivrade perlé .
o . Riz P& Penne ::; semi
Epinards en gratin _ compléte et emmental
Haricots verts rapé
Petit fromage blanc aux
Gouda Camembert fruits
. _ Tarte au citron Gateau au yaourt Glace
Fruit de saison [if§
Compote maison
o) Végétarien Produit de la mer 4 AE’ Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits
Y/ Ved durable o Nouveaute et %
Produit Cuising par 3%: Décongelé @Charolais EI % sodexo
Francais nos équipes i 9 [E#75E: SERVICES DE QUALITE DE VIE



Menus de la semaine &I_QL[m‘A

Du 12 au 16 Juin 2023 G@Ut

Au revoir les grands

Salade carotte mais et ancom_bresé la

salade verte, vinaigrette créme ail et persil

tomate
Cheeseburger Cuisse de poulet roti 0 N . . o

Pennes 28 sauce au Jus R6ti de porc #Psauce Meuniére colin d’Alaska

champignons crémée charcutiére . sauce ketchup @

Et emmental rapé o S/p: réti de dinde®:®
Frites % Pommes de t(,erre

Carottes et polenta lamelles sautées
Courgettes sauce tomate
et riz .

Coulommiers CantalAOP @& | =%

Lacté saveur vanille Yaourt aromatisé

happe caramel Fruit de saison o Mix lait cacao €Qfromage
Fruit de saison [ . . blanc, creme anglaise, lait,

i Fruit de saison sucre, cacao)
€D vegetari Produit de la mer 4 AB' Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits
\'g'; Vegetarlen d u ra ble o NouveaUte AGRICULTURE p p p p
BloLoGIgu *
Produit Cuising pr Décon ol @Charolais izl sodexo
Francais nos équipes ' g /%755 SERVICES DE QUALITE DE VIE



Menus de la semaine &LQL[m‘A

Du 19 au 23 Juin 2023 G@U

— ) & d

e e Mot el [veded

Melon jaune Salade de courgettes, Salade verte [4:1 croGtons
tomates et ciboulette et dés d’'emmental
Vinaigrette Vinaigrette
Omelette == Nuggets de poulet
Enchiladas aux haricots Sce Tomate Parmentier de thon .
rouges légumes - Jambon blanc 72
ratatouille et mais Carottes persiliees S/P: Jambon de dinde  #:3
Haricots verts a I'ail et coquillettes

Semoule
e Salade piémontaise

Petit fromage blanc aux | Fromage frais cantafrais . Pont 'Evéque AOP *
Yaourt nature2: et

fruits | TdUutTialtliteEs .
sucre Coulommiers

. Fruit de saison
:::; i Tarte flan patiSSier

Fruit de saison
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i@% Végétarien P&n:lu#.g BT; o Nouveauté AB Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits
LOGIGQUE *
croduit Cuisine par Décon elé @Charolais EI % SOdeXO
Francais nos équipes 3 9 &L SERVICES DE QUALITE DE VIE



Menus de la semaine &LQL[m‘A

Du 26 au 30 Juin 2023 G@U
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Tomates ! Vinaiarette . Salade verte ““"mais et
“““““““““ J CEuf dur mimosa dés de mimolette
Sauce caponata Sauté de boeuf @3 Colin d’Alaska 9 pané
: i Lasagne B et riz soufflé
(courgettes, poivrons, sauce aux olives " /2
olives, pulpe de tomates, ROt de dinde *="sauce
oignons, ail) diable . .
- Carottes persillées et Riz
Torsades ' et emmental | semoule _
rapé i Yaourt aroma@ Haricots beurre )
Fromage blancZet
Camembert sucre
Eclair chocolat
Fruit de saison 22 A8 @
Clafoutis péche pistache Fruit de saison

-
ot Produit de la mer ’ . ; 4 ; ;
\v‘f.; Vegetanen ciu“'ra ble o Nouveauté ‘“M Menus proposeés sous réserve de disponibilité des produits
EEEEEEEEEE *
: [=] =% [s]
eroduit Cuising er 3%: Décongelé @Charolais SR SOdeXO
Francais nos équipes i &L SERVICES DE QUALITE DE VIE



