Menus de la
Semaine du 1¢" au 3 Mai 2019
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Paté de campagne Salade de tomate
cornichon

Dés de poisson panés

Steak haché sauce aux 3 céréales et
brune quartier de citron
(™
Férié . .
Purée Riz :5:

Petit cotentin
Fromage frais aux fruits

Compote poire

Fruit de saison

Option collation: Crépe fromage yaourt
Pizza fruit

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits
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Menus de la

Semaine du 6 au 10 Mai 2019

Iy
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NUUVELLES
REEET E

Taboulé a la menthe

Omelette

Céleri sauce cocktail

Nugget’s de poulet

Coquillettes AE’

Concombre en salade

R6ti de porc sauce
romarin

Nems

Steak haché de boeuf
sauce tomate

Férié :
Haricots verts EF TR Carottes vichy et . _ .
pommes de terre Petits pois au jus
Vache Picon
Gouda L
Yaourt aromatisé Fromage blanc au
Liégeois au chocolat icre
Fruit de saison Tarte flan fruits rouges _
Fraises au sucre
Option collation: Cak h Crudités Fruit : P de t
Tarte fromage fruit ake au thon rudités Fruit au sirop ommes de terre
camembert cervelas yaourt
Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits
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Menus de la

Semaine du 13 au 17 Mai 2019

Jantry

SUR SEINE
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Betteraves vinaigrette

Parmentier de poisson

Camembert

Fruit de saison pnee

Option collation:
Pizza petit suisse

7 équitable

Issu du commerce

Tomate croqg’sel

Sauce bolognaise a la
tomate

Cavatappi “

nnnnnnnnnnn
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Petit moulé ail et fines
herbes

Patisserie

Crépe emmental
entremet

Aé’ Issu de I'agriculture
biologique

oooooooooo

Macédoine
mayonnaise

Couscous mergu

poulet oy o

Yaourt nature sucré

Fruit de saison

Quiche Lorraine
camembert

Plat végétarien

Risetti au pistou

Cuisse de poulet roti aux
herbes de Provence

Haricots verts

Tomme blanche

Fruit de saison

Cake aux olives crudités

‘UDYSS
GOU

Angola

Salade limao (salade,
fenouil, sauce
citronnée)

Pain de poisson,
sauce tomate

Riz

Mimolette
Saint-Paulin

Créme chocolat
banane

218t

iy o

Feuilleté au chévre St

paulin

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits
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Menus de la fm &LQL[QA

Semaine du 20 au 24 Mai 2019 G@Ut
mmm

Pommes de terre Cour’slaw (saladfaa i R .
Paté de campagne et sauce ravigote courgettes et car Concombre fagon tzatzikd Féte des voisins
cornichon rapées) RECFTE _
Rillettes thon vache
) qui rit
Palette de porc Tajine de besuf
) Omelettes aux fines provencale ot o
Sauté deﬁboeuf herbes Semoule AB' Wings de pou]et’
strogono S,
Lentilles sauce barbecue
L ) Ratatouille et riz Saint-Nectaire AOC et Pommes de terre
Printaniére de légumes Camembert pain de campagne
Fromage frais sucré Petit cotent
Fromage blanc sucre Mousse au chocolat au etit cotentin
lait
w  Fruit de saison
Fruit de saison  [4[:! Compote pomme )
e Cake et lacté pomme
framboise
Option collation: o Croque monsieur fruit _
Salade au surimi Cake au thon vache Friand salade
lade de pommes de  patisserie picon
re harengs petit Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits
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Menus de la

Semaine du 27 au 31 Mai 2019
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Betteraves vinaigrette

Croustillant de poisson

Brocolis et choux
fleurs pommes de terre

Coulommiers

Fruit de saison

uuuuuuuuuuu
oooooooooo

Option collation:

Tarte a la tomate yaourt

7 équitable

Issu du commerce

Salade de pommes de
terre vinaigrette

Salade de blé

Sauté de boeuf aux
carottes

Haricots beurre

Yaourt aromatisé

Fruit de saison

Quiche Lorraine
chanteneige

AB’ Issu de I'agriculture
........... biologique

oooooooooo

Salade de tomate
Salade iceberg

Paélla de la mer

Fraidou
Cantafrais

Compote fraise

Terrine de poisson fruit

v 218t
@ Plat végétarien *
A’ 6tas  gue

Plat du chef

Acras de morue et
salade

R6ti de dinde au curry
Férié

Printaniére de légumes

Fromage blanc au
sucre

aaaaaaaaaa

Fruit de saison

Tarte a la tomate petit

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits
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Menus de la fm &I_QL[m‘A

Semaine du 3 au 7 Juin 2019 G@Ut
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Taboulé a la menthe Betteraves vinaigrette Tomate ciboulette Cake au fromage,
sauce fromage blanc Melon
Parmentier de poisson Saucisse fumée Cordon bleu ketchup Boulettes de boeuf Steak haché de veau
aux courgettes forestiére sauce brune
Lentilles paysanne
Pommes rissolées Petits pois au jus
Petit moulé aux fines Penne -
herbes AB
Cantal Edam e
Camembert Yaourt nature sucré

Mousse au chocolat
Compote de pomme

Fruit de saison

R P Fruit de saison
Gateau a I abricot *
Option collation: oo s
crogue monsieur Cake au thon crudités Terrine de léegumes . Nem fromage
: . Pizza salade
salade saint paulin

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits
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Concombre 3 la créme Melon jaune Torpate concassee, Concombre vinaigrette
mais, chips tortilla
\' T8t
.ua; Ly onsY
Steak haché de beeuf
Jambon blanc provencale Roti de porc froid
Coquillettes . . Taboule
Férié Haricots verts et Raviolis de bceuf sauce
flageolets tomate
Emmental rapé Petit filou
Mozzarella cheddar Coulommiers . Rondelé
apes | i
Eclair au chocolat
Flan nappé caramel Fruit de saison
Pomme saveur biscuité
Option collation:
Crépe petit suisse Friand fromage fruit Macedom_e _ Samoussa salade
mayonnaise jambon

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits
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Menus de la

Du 17 au 21 Juin 2019

SUR SEINE

bueil ot
G0

ur mieux gr
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Pastéque

Poisson pané et citron

Tortis au beurre

Cantal
Compote pomme fraise

Option collation:
Crudités péatisserie

Issu du commerce
7 équitable

Salade de tomate

Saucisse de
Strasbourg

Pommes sautées

Tomme blanche

Lacté vanille

Tomate mozzarella
panna cotta

AB’ Issu de I'agriculture
........... biologique

oooooooooo

Salade verte mimosa

Carry a l'indienne
(sauté de dinde, curry,
coriandre)

Riz A
Edam

Compote pomme
cassis

Friand fruit

@ Plat végétarien *

Terrine macédoine
fromage blanc

Filet de merlu sauce
créole

Semoule

Yaourt aromatisé

Fruit de saison

Tarte aux légumes Kiri

CEufs durs mayonnaise
Jambon de dinde
ketchup

Salade de pates

Petit cotentin

Belle Héléne mousse
poire

Cake courgettes péche
gourmande

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits
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Tartine au thon * Betteraves en Saucisson a I'ail et Salade verte Tomate en salade ™%
T vinaigrette cornichon chiffonnade
Steak haché de boeuf Sauté de beeuf au curry
au jus Nugget’s de poulet Marmite de poisson Galopin de veau sauce
sauce persane Poélée provencale barbecue
Petits pois -
Pommes sautées Riz AB Haricots verts

uuuuuuuuuuu

Petit suisse et sucre

Fromage frais sucré Brie Yaourt nature sucré Tomme grise
Fruit de saison . Fruit de saison Fruit de saison Compote pomme Cake aux framboises et
........... banane chocolat
Option collation:
Accras salade Quiche Lorraine petit Tarte a I'oignon Tomates en salade ceuf Pizza fruit
suisse compote dur :
Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits
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Menus de la

Du 1¢" au 5 Juillet 2019
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Melon jaune

Jambon blanc

Purée de pommes de
terre

Vache qui rit

Liégeois chocolat

Option collation:
Crogue monsieur
crudités

Issu du commerce
7 équitable

Saucisson sec
cornichon

Sauté de porc
charcutiere

Ebly

Tomme blanche

Fruit de saison

Salade au surimi
patisserie

Issu de I'agriculture
biologique

uuuuuuuuuuu
oooooooooo

Concombre a la
bulgare

uuuuuuuuuuu
oooooooooo

Pavé de colin sauce
citron

Purée crécy

Yaourt aromatisé

Moelleux enrobé au
chocolat

Croque monsieur fruit

@ Plat végétarien *

Salade de riz arlequin

Pizza 4 saisons

Salade verte vinaigrette

Fromage frais sucré

Fruit de saison AE‘,"

uuuuuuuuuuu
oooooooooo

Crépe Yaourt

Melon charentais

Bolognaise de boeuf

Penne

Emmental rapé

Gateau

Friand viande carottes

rapées
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