
Edité le 14/12/2018
 

 
LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR181207 - SFRS ECOLE LES RENARDEAUX
Menu : EVEILETGOUT CO 01/01 au 28/02/2019_Copie Date : 02/01/2019 Repas : DÉJEUNER

Nom de la recette
Allergènes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

potage boisson maison   X     X X               X 

Pizza reine         X X                 

Friand au fromage         X X       X         

POISSON PANE CITRON         X           X       

EPINARDS AU GRATIN   X       X                 

TOMME BLANCHE           X                 

Fromage Carré           X                 

Fruit Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

               

               

               

               

               

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par l'utilisation des ustensiles.
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Edité le 14/12/2018
 

 
LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR181207 - SFRS ECOLE LES RENARDEAUX
Menu : EVEILETGOUT CO 01/01 au 28/02/2019_Copie Date : 03/01/2019 Repas : DÉJEUNER

Nom de la recette
Allergènes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

MELI MELO DE SALADES VERTES Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Chou blanc aux raisins secs Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

potage boisson maison   X     X X               X 

Boulettes de boeuf a la Cata...         X                   

HARICOTS VERTS PERSILLES   X                         

MIMOLETTE           X                 

EDAM           X                 

Flan saveur vanille nappé au...           X                 

Flan saveur chocolat           X                 

Vinaigrette simple                 X         X 

               

               

               

               

               

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par l'utilisation des ustensiles.
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Edité le 14/12/2018
 

 
LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR181207 - SFRS ECOLE LES RENARDEAUX
Menu : EVEILETGOUT CO 01/01 au 28/02/2019_Copie Date : 04/01/2019 Repas : DÉJEUNER

Nom de la recette
Allergènes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

potage boisson maison   X     X X               X 

Bouillon vermicelle         X                   

Potage de poireau épicé au c...           X     X           

SPAGHETTINI FACON CARBONARA         X X                 

Gratin de gnocchetti brocoli...         X X                 

YAOURT NATURE BIO           X                 

Yaourt aromatisé           X                 

Fruit Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Vinaigrette simple                 X         X 

               

               

               

               

               

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par l'utilisation des ustensiles.
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Edité le 14/12/2018
 

 
LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR181207 - SFRS ECOLE LES RENARDEAUX
Menu : EVEILETGOUT CO 01/01 au 28/02/2019_Copie Date : 07/01/2019 Repas : DÉJEUNER

Nom de la recette
Allergènes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

CELERI SAUCE COCKTAIL   X             X X       X 

Chou rouge vinaigrette framb...   X       X     X X       X 

potage boisson maison   X     X X               X 

Parmentier de boeuf         X X             X   

COULOMMIERS           X                 

CAMEMBERT           X                 

Glace petit pot vanille choc...           X             X   

Petit pot vanille fraise           X                 

               

               

               

               

               

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par l'utilisation des ustensiles.

SOL WEB - page 4 sur 42 



Edité le 14/12/2018
 

 
LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR181207 - SFRS ECOLE LES RENARDEAUX
Menu : EVEILETGOUT CO 01/01 au 28/02/2019_Copie Date : 08/01/2019 Repas : DÉJEUNER

Nom de la recette
Allergènes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

PATE DE CAMPAGNE         X X     X       X   

MOUSSE DE CANARD ET CORNICHON         X X     X X         

potage boisson maison   X     X X               X 

Blanquette de poisson petits...     X   X X         X       

RIZ BIO Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Carotte au jus   X                         

Fromage blanc avec sucre de ...           X                 

Fromage frais sucré           X                 

Fruit Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

               

               

               

               

               

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par l'utilisation des ustensiles.
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Edité le 14/12/2018
 

 
LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR181207 - SFRS ECOLE LES RENARDEAUX
Menu : EVEILETGOUT CO 01/01 au 28/02/2019_Copie Date : 09/01/2019 Repas : DÉJEUNER

Nom de la recette
Allergènes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

MACHE EN SALADE Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Salade d'endives aux croutons         X X                 

potage boisson maison   X     X X               X 

Goulash à la hongroise char         X                 X 

POELEE DE NAVETS CAROTTES ET... Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

EMMENTAL           X                 

Cantal AOC           X                 

COMPOTE ALLEGEE POMMES FRAISE Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

COMPOTE ALLEGEE DE POMMES Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Vinaigrette aux deux moutardes                 X         X 

               

               

               

               

               

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par l'utilisation des ustensiles.
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Edité le 14/12/2018
 

 
LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR181207 - SFRS ECOLE LES RENARDEAUX
Menu : EVEILETGOUT CO 01/01 au 28/02/2019_Copie Date : 10/01/2019 Repas : DÉJEUNER

Nom de la recette
Allergènes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

MELI MELO DE SALADES VERTES Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Croûtons         X X                 

potage boisson maison   X     X X               X 

Cuisse de poulet roti         X                 X 

POMMES FRITES Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Emmental dès           X                 

Yaourt nature sucré           X                 

Yaourt aromatisé           X                 

Galette des rois Information absente

Vinaigrette simple                 X         X 

               

               

               

               

               

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par l'utilisation des ustensiles.
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Edité le 14/12/2018
 

 
LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR181207 - SFRS ECOLE LES RENARDEAUX
Menu : EVEILETGOUT CO 01/01 au 28/02/2019_Copie Date : 11/01/2019 Repas : DÉJEUNER

Nom de la recette
Allergènes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Taboulé         X                   

POMMES DE TERRE SAUCE RAVIGOTE                 X         X 

potage boisson maison   X     X X               X 

Croustillant de poisson         X           X       

JARDINIERE DE LEGUMES   X                         

Petit cotentin           X                 

Fromage frais demi sel           X                 

FRUIT BIO Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

               

               

               

               

               

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par l'utilisation des ustensiles.
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Edité le 14/12/2018
 

 
LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR181207 - SFRS ECOLE LES RENARDEAUX
Menu : EVEILETGOUT CO 01/01 au 28/02/2019_Copie Date : 14/01/2019 Repas : DÉJEUNER

Nom de la recette
Allergènes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Lentilles à l'échalote Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Salade de riz arlequin Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

potage boisson maison   X     X X               X 

BOLES DE PICOLAT         X               X   

HARICOTS BEURRES A L'AIL   X                         

PETIT FILOU AUX FRUITS           X                 

Fromage blanc lait entier 60g           X                 

FRUIT BIO Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

               

               

               

               

               

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par l'utilisation des ustensiles.
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Edité le 14/12/2018
 

 
LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR181207 - SFRS ECOLE LES RENARDEAUX
Menu : EVEILETGOUT CO 01/01 au 28/02/2019_Copie Date : 15/01/2019 Repas : DÉJEUNER

Nom de la recette
Allergènes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

CAROTTES RAPEES Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Céleri remoulade   X             X X       X 

Maïs Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

potage boisson maison   X     X X               X 

Cassoulet         X                 X 

Montcadi croûte noire           X                 

GOUDA           X                 

COCKTAIL DE FRUITS Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Vinaigrette simple                 X         X 

               

               

               

               

               

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par l'utilisation des ustensiles.
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Edité le 14/12/2018
 

 
LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR181207 - SFRS ECOLE LES RENARDEAUX
Menu : EVEILETGOUT CO 01/01 au 28/02/2019_Copie Date : 16/01/2019 Repas : DÉJEUNER

Nom de la recette
Allergènes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Pomelo Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

SALADE ICEBERG Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

potage boisson maison   X     X X               X 

FILET DE MERLU SAUCE CREOLE     X   X X         X       

Blé tendre   X     X                   

BRIE           X                 

Fromage Carré           X                 

COMPOTE ALLEGEE TUTTI FRUTTI Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

COMPOTE ALLEGEE DE POMMES Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Vinaigrette simple                 X         X 

               

               

               

               

               

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par l'utilisation des ustensiles.
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Edité le 14/12/2018
 

 
LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR181207 - SFRS ECOLE LES RENARDEAUX
Menu : EVEILETGOUT CO 01/01 au 28/02/2019_Copie Date : 17/01/2019 Repas : DÉJEUNER

Nom de la recette
Allergènes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Salade chou pomme de terre           X     X X       X 

Salade de mâche et betterave Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

potage boisson maison   X     X X               X 

Rôti de boeuf jus aux herbes...         X X                 

PUREE DE POMMES DE TERRE           X             X   

FONDU VACHE PICON           X                 

FROMAGE FRAIS FRAIDOU           X                 

Riz au lait           X                 

Semoule au lait au chocolat         X X             X   

Vinaigrette crémeuse à la ci...           X     X         X 

               

               

               

               

               

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par l'utilisation des ustensiles.
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Edité le 14/12/2018
 

 
LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR181207 - SFRS ECOLE LES RENARDEAUX
Menu : EVEILETGOUT CO 01/01 au 28/02/2019_Copie Date : 18/01/2019 Repas : DÉJEUNER

Nom de la recette
Allergènes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

potage boisson maison   X     X X               X 

POTAGE AU POTIRON   X     X X             X   

Saucisses de Strasbourg Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Penne rigate bio         X                   

Emmental râpé           X                 

Banane à la sauce au chocola...           X             X   

               

               

               

               

               

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par l'utilisation des ustensiles.
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Edité le 14/12/2018
 

 
LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR181207 - SFRS ECOLE LES RENARDEAUX
Menu : EVEILETGOUT CO 01/01 au 28/02/2019_Copie Date : 21/01/2019 Repas : DÉJEUNER

Nom de la recette
Allergènes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Salade d'endives Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

SALADE ICEBERG Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

potage boisson maison   X     X X               X 

NUGGETS DE POULET         X                   

Pommes de terre quartiers Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

CANTAFRAIS           X                 

Petit moulé aux fines herbes           X                 

COMPOTE ALLEGEE DE POMMES Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

COMPOTE ALLEGEE POMMES PECHES Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Vinaigrette simple                 X         X 

               

               

               

               

               

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par l'utilisation des ustensiles.
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Edité le 14/12/2018
 

 
LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR181207 - SFRS ECOLE LES RENARDEAUX
Menu : EVEILETGOUT CO 01/01 au 28/02/2019_Copie Date : 22/01/2019 Repas : DÉJEUNER

Nom de la recette
Allergènes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Terrine de légumes   X     X X       X X   X X 

OEUF DUR MAYONNAISE                 X X       X 

potage boisson maison   X     X X               X 

Sauté de boeuf strogonoff char         X                   

POMMES VAPEUR   X                         

Yaourt nature et dosette de ...           X                 

Yaourt aromatisé           X                 

FRUIT BIO Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

               

               

               

               

               

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par l'utilisation des ustensiles.
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Edité le 14/12/2018
 

 
LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR181207 - SFRS ECOLE LES RENARDEAUX
Menu : EVEILETGOUT CO 01/01 au 28/02/2019_Copie Date : 23/01/2019 Repas : DÉJEUNER

Nom de la recette
Allergènes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

potage boisson maison   X     X X               X 

Bouillon vermicelle         X                   

Soupe du Géant (épinards, ha...   X     X               X   

MARMITE DE POISSON A L'ORIEN...     X   X X         X       

RIZ BIO Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

COULOMMIERS           X                 

CAMEMBERT           X                 

Fruit Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

               

               

               

               

               

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par l'utilisation des ustensiles.
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Edité le 14/12/2018
 

 
LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR181207 - SFRS ECOLE LES RENARDEAUX
Menu : EVEILETGOUT CO 01/01 au 28/02/2019_Copie Date : 24/01/2019 Repas : DÉJEUNER

Nom de la recette
Allergènes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

SALADE COLESLAW           X     X X       X 

Salade d'agrumes Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

potage boisson maison   X     X X               X 

Steak haché sauce brune         X                   

Duo carotte petit pois   X                         

Fromage blanc lait entier 60g           X                 

Fromage frais sucré           X                 

Chou à la crème vanille         X X       X         

               

               

               

               

               

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par l'utilisation des ustensiles.
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Edité le 14/12/2018
 

 
LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR181207 - SFRS ECOLE LES RENARDEAUX
Menu : EVEILETGOUT CO 01/01 au 28/02/2019_Copie Date : 25/01/2019 Repas : DÉJEUNER

Nom de la recette
Allergènes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

CELERI SAUCE COCKTAIL   X             X X       X 

MELI MELO DE SALADES VERTES Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

potage boisson maison   X     X X               X 

RAVIOLIS SAUCE ITALIENNE GRA...   X     X X       X         

Montcadi croûte noire           X                 

EDAM           X                 

Compote de pomme clémentine Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Vinaigrette simple                 X         X 

               

               

               

               

               

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par l'utilisation des ustensiles.
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Edité le 14/12/2018
 

 
LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR181207 - SFRS ECOLE LES RENARDEAUX
Menu : EVEILETGOUT CO 01/01 au 28/02/2019_Copie Date : 28/01/2019 Repas : DÉJEUNER

Nom de la recette
Allergènes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

RILLETTES ET CORNICHON                 X           

PATE DE CAMPAGNE ET CORNICHON         X X     X       X   

potage boisson maison   X     X X               X 

POISSON PANE CITRON         X           X       

Ratatouille et blé         X                   

FONDU VACHE PICON           X                 

Fromage blanc et brisures d'...         X X             X   

               

               

               

               

               

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par l'utilisation des ustensiles.
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Edité le 14/12/2018
 

 
LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR181207 - SFRS ECOLE LES RENARDEAUX
Menu : EVEILETGOUT CO 01/01 au 28/02/2019_Copie Date : 29/01/2019 Repas : DÉJEUNER

Nom de la recette
Allergènes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

CAROTTES RAPEES Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Salade d'endives aux croutons         X X                 

potage boisson maison   X     X X               X 

Couscous poulet merguez   X     X       X           

TOMME BLANCHE           X                 

Fromage Carré           X                 

Mousse au chocolat noir           X             X   

MOUSSE A LA BANANE         X X                 

Vinaigrette simple                 X         X 

               

               

               

               

               

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par l'utilisation des ustensiles.

SOL WEB - page 20 sur 42 



Edité le 14/12/2018
 

 
LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR181207 - SFRS ECOLE LES RENARDEAUX
Menu : EVEILETGOUT CO 01/01 au 28/02/2019_Copie Date : 30/01/2019 Repas : DÉJEUNER

Nom de la recette
Allergènes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

potage boisson maison   X     X X               X 

Soupe mélange racine   X       X                 

Potage de légume Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Rôti de boeuf jus aux herbes...         X X                 

Tortis         X                   

MIMOLETTE           X                 

EMMENTAL           X                 

Dolcetto         X X       X     X   

               

               

               

               

               

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par l'utilisation des ustensiles.
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Edité le 14/12/2018
 

 
LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR181207 - SFRS ECOLE LES RENARDEAUX
Menu : EVEILETGOUT CO 01/01 au 28/02/2019_Copie Date : 31/01/2019 Repas : DÉJEUNER

Nom de la recette
Allergènes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Salade de pomme de terre et ...         X X               X 

potage boisson maison   X     X X               X 

Vatapa de poisson crevette     X               X       

RIZ BIO Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Rondelé nature           X                 

Fromage frais demi sel           X                 

Tarte clafoutis mangue et no...         X X       X         

               

               

               

               

               

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par l'utilisation des ustensiles.
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Edité le 14/12/2018
 

 
LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR181207 - SFRS ECOLE LES RENARDEAUX
Menu : EVEILETGOUT CO 01/01 au 28/02/2019_Copie Date : 01/02/2019 Repas : DÉJEUNER

Nom de la recette
Allergènes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

potage boisson maison   X     X X               X 

Tartine au thon         X X     X X X   X X 

FRICASSEE DE DINDE         X                   

SAUTE DE PORC AU ROMARIN         X                   

Petits pois fermière   X                         

EPINARDS AU GRATIN   X       X                 

PETIT FILOU AUX FRUITS           X                 

Fromage frais sucré           X                 

FRUIT BIO Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Vinaigrette simple                 X         X 

               

               

               

               

               

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par l'utilisation des ustensiles.
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Edité le 14/12/2018
 

 
LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR181207 - SFRS ECOLE LES RENARDEAUX
Menu : EVEILETGOUT CO 01/01 au 28/02/2019_Copie Date : 04/02/2019 Repas : DÉJEUNER

Nom de la recette
Allergènes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Céleri remoulade   X             X X       X 

Chou rouge vinaigrette framb...   X       X     X X       X 

potage boisson maison   X     X X               X 

Tajine de volaille au miel e...         X                   

Semoule bio         X X                 

Montcadi croûte noire           X                 

Cantal AOC           X                 

Fruit Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

               

               

               

               

               

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par l'utilisation des ustensiles.
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Edité le 14/12/2018
 

 
LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR181207 - SFRS ECOLE LES RENARDEAUX
Menu : EVEILETGOUT CO 01/01 au 28/02/2019_Copie Date : 05/02/2019 Repas : DÉJEUNER

Nom de la recette
Allergènes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

SALADE VERTE AUX CROUTONS         X X                 

Salade verte au maïs et poud...       X X       X         X 

potage boisson maison   X     X X               X 

ROTI DE PORC LR         X                   

PUREE DE POMMES DE TERRE           X             X   

CANTAFRAIS           X                 

Petit moulé aux fines herbes           X                 

Flan saveur vanille nappé au...           X                 

Flan saveur chocolat           X                 

Vinaigrette simple                 X         X 

Pain         X                   

               

               

               

               

               

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par l'utilisation des ustensiles.
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Edité le 14/12/2018
 

 
LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR181207 - SFRS ECOLE LES RENARDEAUX
Menu : EVEILETGOUT CO 01/01 au 28/02/2019_Copie Date : 06/02/2019 Repas : DÉJEUNER

Nom de la recette
Allergènes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Pomelo Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

CAROTTES RAPEES BIO Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

potage boisson maison   X     X X               X 

CORDON BLEU         X X             X   

COURGETTES A LA BECHAMEL         X X                 

COURGETTES PERSILLEES   X                         

Yaourt nature et dosette de ...           X                 

Yaourt aromatisé           X                 

COMPOTE ALLEGEE POMMES BANANES Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

COMPOTE ALLEGEE DE POMMES Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Vinaigrette simple                 X         X 

Pain         X                   

               

               

               

               

               

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par l'utilisation des ustensiles.
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Edité le 14/12/2018
 

 
LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR181207 - SFRS ECOLE LES RENARDEAUX
Menu : EVEILETGOUT CO 01/01 au 28/02/2019_Copie Date : 07/02/2019 Repas : DÉJEUNER

Nom de la recette
Allergènes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Choux bicolores Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

MELI MELO DE SALADES VERTES Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

potage boisson maison   X     X X               X 

HACHE DE POULET ROTI SAUCE T...         X               X   

CORDIALE DE LEGUMES   X                         

Petit cotentin           X                 

FROMAGE FRAIS FRAIDOU           X                 

Crêpe nature         X X       X         

Pate à tartiner 20g       X   X             X   

Vinaigrette aux herbes                 X         X 

Pain         X                   

               

               

               

               

               

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par l'utilisation des ustensiles.

SOL WEB - page 27 sur 42 



Edité le 14/12/2018
 

 
LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR181207 - SFRS ECOLE LES RENARDEAUX
Menu : EVEILETGOUT CO 01/01 au 28/02/2019_Copie Date : 08/02/2019 Repas : DÉJEUNER

Nom de la recette
Allergènes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Rillettes de sardine à l'esp...           X     X X X     X 

potage boisson maison   X     X X               X 

Gratin de pâtes charcutier         X X                 

CAMEMBERT           X                 

BRIE           X                 

Fruit Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Pain         X                   

               

               

               

               

               

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par l'utilisation des ustensiles.
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Edité le 14/12/2018
 

 
LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR181207 - SFRS ECOLE LES RENARDEAUX
Menu : EVEILETGOUT CO 01/01 au 28/02/2019_Copie Date : 11/02/2019 Repas : DÉJEUNER

Nom de la recette
Allergènes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Salade d'endives aux croutons         X X                 

OEUF DUR MAYONNAISE                 X X       X 

potage boisson maison   X     X X               X 

AIGUILLETTE DE POULET BASQUAISE         X                   

RIZ PILAF           X                 

JARDINIERE DE LEGUMES   X                         

COULOMMIERS           X                 

TOMME BLANCHE           X                 

Gaufre au chocolat         X         X     X   

Vinaigrette huile d'olive                 X         X 

Pain         X                   

               

               

               

               

               

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par l'utilisation des ustensiles.
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Edité le 14/12/2018
 

 
LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR181207 - SFRS ECOLE LES RENARDEAUX
Menu : EVEILETGOUT CO 01/01 au 28/02/2019_Copie Date : 12/02/2019 Repas : DÉJEUNER

Nom de la recette
Allergènes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Céleri remoulade   X             X X       X 

SALADE ICEBERG Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

potage boisson maison   X     X X               X 

BOEUF AU CURRY CHAR.         X X     X           

Semoule bio         X X                 

GOUDA           X                 

BLEU           X                 

Fruit Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Vinaigrette simple                 X         X 

Pain         X                   

               

               

               

               

               

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par l'utilisation des ustensiles.
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Edité le 14/12/2018
 

 
LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR181207 - SFRS ECOLE LES RENARDEAUX
Menu : EVEILETGOUT CO 01/01 au 28/02/2019_Copie Date : 13/02/2019 Repas : DÉJEUNER

Nom de la recette
Allergènes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

potage boisson maison   X     X X               X 

Crêpes au fromage         X X       X         

TARTE AUX LEGUMES         X X       X         

Omelette nature                   X         

Carotte au jus   X                         

Fromage blanc avec sucre de ...           X                 

Fromage blanc lait entier 60g           X                 

Fruit Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Pain         X                   

               

               

               

               

               

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par l'utilisation des ustensiles.
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Edité le 14/12/2018
 

 
LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR181207 - SFRS ECOLE LES RENARDEAUX
Menu : EVEILETGOUT CO 01/01 au 28/02/2019_Copie Date : 14/02/2019 Repas : DÉJEUNER

Nom de la recette
Allergènes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Salade verte oignon frit         X                   

potage boisson maison   X     X X               X 

Saucisses de volaille Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Saucisses de Strasbourg Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Pommes sautées Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

POMMES FRITES Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Croc'lait           X                 

Barre crème glacée nuts X       X X                 

Cône glacé au chocolat         X X                 

Pain         X                   

               

               

               

               

               

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par l'utilisation des ustensiles.
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Edité le 14/12/2018
 

 
LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR181207 - SFRS ECOLE LES RENARDEAUX
Menu : EVEILETGOUT CO 01/01 au 28/02/2019_Copie Date : 15/02/2019 Repas : DÉJEUNER

Nom de la recette
Allergènes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Betteraves Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

MACEDOINE MAYONNAISE           X     X X       X 

potage boisson maison   X     X X               X 

Parmentier de poisson         X X         X   X   

YAOURT NATURE BIO           X                 

Yaourt aromatisé           X                 

Fruit Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Vinaigrette simple                 X         X 

Pain         X                   

               

               

               

               

               

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par l'utilisation des ustensiles.
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Edité le 14/12/2018
 

 
LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR181207 - SFRS ECOLE LES RENARDEAUX
Menu : EVEILETGOUT CO 01/01 au 28/02/2019_Copie Date : 18/02/2019 Repas : DÉJEUNER

Nom de la recette
Allergènes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

SALADE VERTE AUX CROUTONS         X X                 

SALADE VERTE AU MAIS Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

potage boisson maison   X     X X               X 

Sauté de porc aux olives         X                 X 

POMMES VAPEUR   X                         

FONDU VACHE PICON           X                 

Petit cotentin           X                 

FRUIT BIO Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Vinaigrette simple                 X         X 

Pain         X                   

               

               

               

               

               

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par l'utilisation des ustensiles.
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Edité le 14/12/2018
 

 
LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR181207 - SFRS ECOLE LES RENARDEAUX
Menu : EVEILETGOUT CO 01/01 au 28/02/2019_Copie Date : 19/02/2019 Repas : DÉJEUNER

Nom de la recette
Allergènes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

COQUILLETTES SAUCE MAYONNAIS...         X       X X       X 

LA SALADE QUI A LA PATATE           X     X X       X 

potage boisson maison   X     X X               X 

Croustillant de poisson         X           X       

EPINARDS AU GRATIN   X       X                 

BRIE           X                 

CAMEMBERT BIO           X                 

Le blanc caracrousti       X X X             X   

Crème dessert chocolat           X                 

Pain         X                   

               

               

               

               

               

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par l'utilisation des ustensiles.
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Edité le 14/12/2018
 

 
LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR181207 - SFRS ECOLE LES RENARDEAUX
Menu : EVEILETGOUT CO 01/01 au 28/02/2019_Copie Date : 20/02/2019 Repas : DÉJEUNER

Nom de la recette
Allergènes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

CAROTTES RAPEES Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Chou chinois Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

potage boisson maison   X     X X               X 

Rôti de boeuf jus aux herbes...         X X                 

Pommes risolées Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

SAINT NECTAIRE AOC           X                 

MIMOLETTE           X                 

Fruit Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Vinaigrette simple                 X         X 

PAIN DE CAMPAGNE         X                   

               

               

               

               

               

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par l'utilisation des ustensiles.
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Edité le 14/12/2018
 

 
LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR181207 - SFRS ECOLE LES RENARDEAUX
Menu : EVEILETGOUT CO 01/01 au 28/02/2019_Copie Date : 21/02/2019 Repas : DÉJEUNER

Nom de la recette
Allergènes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Salade d'endives Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Salade d'agrumes Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

potage boisson maison   X     X X               X 

Paella poulet Information absente

Cantal AOC           X                 

Tomme grise           X                 

Cake au chocolat et noix de ...         X X       X         

Vinaigrette simple                 X         X 

Pain         X                   

               

               

               

               

               

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par l'utilisation des ustensiles.
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Edité le 14/12/2018
 

 
LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR181207 - SFRS ECOLE LES RENARDEAUX
Menu : EVEILETGOUT CO 01/01 au 28/02/2019_Copie Date : 22/02/2019 Repas : DÉJEUNER

Nom de la recette
Allergènes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

potage boisson maison   X     X X               X 

Velouté de carotte au cumin           X                 

Potage de légumes et vache q...           X                 

BLANQUETTE DE VOLAILLE         X                   

HARICOTS BEURRES A L'AIL   X                         

PETIT FILOU AUX FRUITS           X                 

Fromage frais sucré           X                 

Fruit Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Pain         X                   

               

               

               

               

               

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par l'utilisation des ustensiles.
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Edité le 14/12/2018
 

 
LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR181207 - SFRS ECOLE LES RENARDEAUX
Menu : EVEILETGOUT CO 01/01 au 28/02/2019_Copie Date : 25/02/2019 Repas : DÉJEUNER

Nom de la recette
Allergènes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Pomelo Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Chou rouge vinaigrette framb...   X       X     X X       X 

potage boisson maison   X     X X               X 

HACHE AU VEAU SAUCE FORESTIERE         X X             X   

PUREE DE POMMES DE TERRE           X             X   

Yaourt aromatisé           X                 

Fromage blanc lait entier 60g           X                 

Fruit Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Vinaigrette simple                 X         X 

Pain         X                   

               

               

               

               

               

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par l'utilisation des ustensiles.
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Edité le 14/12/2018
 

 
LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR181207 - SFRS ECOLE LES RENARDEAUX
Menu : EVEILETGOUT CO 01/01 au 28/02/2019_Copie Date : 26/02/2019 Repas : DÉJEUNER

Nom de la recette
Allergènes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

SALADE ICEBERG Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Croûtons         X X                 

Mimosa                   X         

potage boisson maison   X     X X               X 

Croustillant de poisson         X           X       

RIZ BIO Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Carotte au jus   X                         

SAINT PAULIN           X                 

EDAM           X                 

Flan saveur vanille           X                 

ENTREMETS CHOCOLAT           X                 

Vinaigrette simple                 X         X 

Pain         X                   

               

               

               

               

               

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par l'utilisation des ustensiles.
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Edité le 14/12/2018
 

 
LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR181207 - SFRS ECOLE LES RENARDEAUX
Menu : EVEILETGOUT CO 01/01 au 28/02/2019_Copie Date : 27/02/2019 Repas : DÉJEUNER

Nom de la recette
Allergènes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

potage boisson maison   X     X X               X 

Bouillon vermicelle         X                   

POTAGE DE POIREAUX Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

PENNE RIGATE A LA BOLOGNAISE         X X                 

CAMEMBERT           X                 

TOMME BLANCHE           X                 

Fruit Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

Pain         X                   

               

               

               

               

               

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par l'utilisation des ustensiles.
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LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR181207 - SFRS ECOLE LES RENARDEAUX
Menu : EVEILETGOUT CO 01/01 au 28/02/2019_Copie Date : 28/02/2019 Repas : DÉJEUNER

Nom de la recette
Allergènes* à déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides Céleri Crustacés Fruits à coque Gluten Lait Lupin Mollusques Moutarde Oeufs Poissons Sésame Soja Sulfites

Pomelo Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

CELERI SAUCE COCKTAIL   X             X X       X 

potage boisson maison   X     X X               X 

Couscous poulet merguez   X     X       X           

SAINT NECTAIRE AOC           X                 

Tomme grise           X                 

COCKTAIL DE FRUITS Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

PECHES AU SIROP Ne contient pas d'allergène à déclaration obligatoire

               

               

               

               

               

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergènes à déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par l'utilisation des ustensiles.
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